
附件 2：

上海外国语大学卓越学院

国际组织人才研究生项目培养方案

一、 培养目标

为了对接我国国际组织人才培养战略，卓越学院参照联合国等主要国际组

织选人用人的一般标准与素质要求，参考我校多语种+复合型人才的培养经验，

培养政治素质过硬、语言能力突出，同时具备跨学科知识与跨文化交往能力的国

际组织研究型与实践型人才。具体而言，卓越学院国际组织人才研究生阶段的培

养目标包括：

 过硬的思想政治素质：“相信什么”是国际组织选人用人的首要条件，

本项目旨在培养对于国际组织事务拥有浓厚兴趣，对全球治理体系变

革与人类命运共同体建设具有坚定信念、同时具有高度本国民族文化

认同的青年人才。

 突出的英语沟通能力：英语能力是国际组织人才的核心竞争力之一，

本项目要求学生进一步强化英语口头与书面表达能力，以满足国际组

织工作环境的要求。

 跨学科的知识体系：根据国际组织招聘中常见的学科要求，本项目旨

在培养对国际金融、新闻传播、国际法、国际关系、公共政策、经济

学等学科基本知识有所了解的复合型人才。

 扎实的政策调研与实践能力：在拥有对联合国等国际组织基本知识的

基础上，学生立足某一具体政策领域开展深入学习，能够在导师指导

下开展调查与研究，并具有一定的国际组织实习实践经历。

二、 学习年限

学生原则上应于各自专业培养年限到期前完成本项目的培养任务。根据自愿

原则，学生被项目录取后即可以于大四学年开始先修课程学习。

三、 招生对象与人数

本项目招生对象为通过上海外国语大学硕士推免考试、外语能力突出、对国

际组织事务具有浓厚兴趣、有志于赴国际组织实习任职的学生。

完成卓越学院本科项目的学生，根据自愿参与的原则可免试进入本院国际组



织人才研究生项目；其他通过我校硕士研究生推免考试的学生，经选拔考试后进

入项目学习。

招生人数不超过 15 人。

四、 培养方向

结合我国国际组织人才需求以及相关国际组织的主要工作范围与活动领域，

依托我校已有的学科与研究领域，设立以下培养方向：

 国际政治事务方向：

为了更好地对接国家加大国际组织人才输送的外交战略部署，同时考虑

到国际组织秘书处对政治事务类职位的长期需求，设立国际政治事务方向。

本方向旨在帮助学生熟悉国际组织的基本运作，了解与全球治理相关政治事

务。本方向面向有志于申请国际组织秘书处中相关职位，或对国际政治与安

全事务具有浓厚兴趣的学生。

 国际发展事务方向：

发展是世界主要国际组织的核心使命之一，也是中国对外合作的重要组

成部分，人才需求十分突出。本方向旨在培养学生掌握国际发展合作的主要

理论演进与实践发展，并了解国际组织的主要政策工具。该培养方向的人才

输送目标机构包括：联合国系统中与发展问题相关的专门性机构、基金与方

案，例如联合国教科文组织、国际劳工组织、联合国粮农组织等。

 国际金融组织事务方向：

国际金融组织对于稳定世界经济、促进全球发展至关重要，由新兴国家

主导成立的国际金融组织地位上升。本方向面向有志于在全球性与地区性国

际金融组织（例如世界银行、IMF、新开发银行等）中工作的青年人才，将

增强学生对国际主要金融组织的基本构架、实际运作及未来发展走向的了解，

并积累相关实践经验。

五、学分要求与课程设置

在各自专业培养方案要求之外，学生应完成 18 学分的课程修读要求。本项

目课程体系分为四个板块：基础能力板块、专业能力板块、视野拓展板块与实习

实践板块。

 基础能力板块旨在夯实学生科学思维与英语沟通的基本能力，为必修板

块，所有学生均需完成全部 8学分的修读。（其中，基于本专业培养要

求，英语强化类课程学分可以冲抵公共外语课的学分要求。）



 专业能力板块在培养方向上深度挖掘，帮助学生了解并掌握具体议题领

域内的经典理论与政策分析工具，学生根据所选方向修读相关课程（4

学分）。

 视野拓展板块通过对全球政治、经济、文化现象的讨论，进一步打通学

科壁垒、拓展学生视野。学生可根据自身兴趣在该板块中选修 2门课程

（4学分）。（本版块学分可以冲抵公共选修课的学分要求。）

 本项目将赴国际组织实习就业作为重要的培养目标，所有学生均应完成

实践板块中的培养要求（2学分）。（本版块学分可以冲抵实习实践学分

要求。）

 先修课程：学生可于大四提前修读本项目基础能力板块中的课程以及各

自专业的部分课程，具体安排参照所在学院与卓越学院的相关规定。

 如学生在本科阶段已经修读过相关课程，经过卓越学院审核并认定，学

生可申请免修不免考。

课程名称 学分 开课学期

基

础

能

力

板

块

社会科学研究方法 2 1

英语强化：

 演讲与辩论；

 国际组织公文写作；

 学术写作；

6
每学期 2个学分，

3学期修完

专

业

能

力

板

块

国际政治事务

方向

国际安全事务 2 先修

联合国与全球治理 2 1

国际发展事务

方向

发展中地区的政治经济学 2 先修

国际发展合作专题 2 1

国际金融组织

事务方向

国际金融理论与实践 2 先修

国际经济法 2 1

视

野

全球治理与国际法专题研究 2 1

全球经济治理专题 2 2



拓

展

板

块

国际组织专题研究 2 1

跨文化沟通与外交礼仪 2 2

全球化背景下的公共政策研究 2 1

人权与人道主义研究 2 2

实

习

实

践

板

块

国际组织实习与就业工作坊 1 3

国际组织实习申请
*

1
学生自行选择合

适时间申请

* 学生应积极申请国际组织实习，在项目期间至少完成提交 1-2 次的实习申请。

学院支持学生申请国际组织相关实习与工作机会，并协助申请相关资助

六、 国际化特色培养

项目鼓励学生赴国外一流大学攻读硕士学位。在项目开始 1-2 年后，卓越学

院将协助其申请国外合作高校的硕士项目。各学院根据学分转换的相关要求认定

国外修读学分。在满足所在专业培养方案要求并完成毕业论文答辩的基础上，学

生可同时获得海外高校与上海外国语大学授予的硕士学位。

七、 荣誉学籍与荣誉学位

1. 卓越学院实施荣誉学籍制度，每学年对学生进行一次荣誉学籍的认定。

2. 如学生在本专业或卓越学院修读课程出现不及格现象，将失去荣誉学籍的认

定资格，相关学生需按各自专业培养方案要求完成后续学期的课程。对于已

修读学分的认定方法参照《上海外国语大学卓越学院转入转出学分认定实施

细则》执行。

3. 完成全部课程修读、达到项目培养要求的学生可获得由上海外国语大学颁发

的荣誉学位。


